
いなっせ（集合）

9:30

いなっせ(解散)
14:30

大自然の中でアクティビティ体験！＆自家栽培のリンゴを使ったシードルを試飲

≪信州いいとこ再発見≫ 日帰り・伊那谷 編

おすすめモデルコース

シードルとは？？

シードルとはリンゴで作ったスパークリング

ワインのことで、甘口から辛口まであり、

アルコールは2～8%です。グルテンフリーで、
リンゴを原料としているため、ポリフェノール

やカリウム、りんご酸やクエン酸が

含まれており、健康や美容効果にも

期待ができます。

TEL:0265-72-3103

伊那支店 9:30～17:30（土・日・祝日休業）

パラグライダー体験

行程表

スパイシーカレー

お気軽にお問合せ下さい

●体験一覧
パラグライダー
マウンテンバイクツアー
オフロードバギー

大自然の中でアクティビティ体験！

ASOBINA(アソビナ)
10:00~13:20

シードルを試飲＆醸造所見学

カモシカシードル

13:30~14:00

自由に企画・設計が可能なオーダーメードパッケージを、お客様のご希望に添って効率的でお得な旅行日程
の企画を提案し、責任をもって旅行の手配、運営管理にてツアーを実施します。少人数から団体までご希望
ご予算に応じた企画が可能ですのお気軽にお問い合わせください。


