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◆松本市内巡り・諏訪

①松本駅（10:00) （10:20）石井味噌【工場見学・昼食・買い物】（12:00

12:20）そば処たかぎ【そば打ち体験：お土産付】（13:30）・・・・

・・・・（13:45）国宝松本城【専門ガイドの案内】（15:00） （16:20）上諏訪温泉『ぬのはん』

②ホテル（8:30 （8:50）諏訪大社上社【参拝】（9:40 （10:00）原田泰治美術館（10:40

『諏訪湖ダックツアー』 11:35） 原田泰治美術館(11:40) (12:00) うなぎの小林【鰻の昼食】
11:35             11:40 12:00

(12:40) （13:10）立石公園（13:30） 13:45） 諏訪湖間欠泉センター（14:45 (15:00)上諏訪駅

【見どころ】
1日目は信州の特産品である「信州味噌」の工場見学とその味噌を利用した昼食を召し上がっていただきます。
お土産に大変好評な「石井三年味噌」をお持ち帰りいただきます。
午後は、信州の名産品である「信州そば（新そば）」のそば打ち体験（3人前）をしていただき、作ったそばはお
土産にお持ち帰りいただきます。最後は松本自慢の象徴であります「国宝松本城」を専用のガイドさんに詳しく説
明していただく行程となっております。宿泊は上諏訪温泉の老舗旅館『ぬのはん』にてお寛ぎいただきます。
2日目は、諏訪大社上社参拝、原田泰治美術館見学、水陸両用車にて諏訪湖、高島城等見学をお楽しみいただきま
す。昼食は鰻の有名店「こばやし」にて鰻料理を堪能していただき、最後に諏訪湖間欠泉センターを訪問します。

【お問合せ】

松本支店
観光庁長官登録旅行業第38号
一般社団法人日本旅行業協会正会員 ボンド保証会員
総合旅行業務取扱管理者／堀崎孝雄
〒390-0814松本市本庄1-1-13
TEL0263-36-3535 FAX0263-33-7549
営業日・営業時間／月～金9:30～17:30 （休業日：土・日・祝日）

※メニューは一例です

蔵元三年味噌の豚汁
信州サーモン（フィレ）のタジン鍋
信州そば
焼き豆腐
味噌漬け
ご飯

石井味噌が販売するのは、今では珍しくなってしまった、天
然醸造法で作られた昔ながらのお味噌。高さ２メートル以上
ある杉の木桶の前で、天然醸造によるこだわりのお味噌の
作り方をご説明致します。水陸両用車「ダックツアー」

諏訪湖間欠泉センター

上諏訪温泉『ぬのはん』 諏訪大社上社

国宝 松本城

鰻のこばやし

自由に企画・設定が可能なパッケージを、お客様の希望に沿って
効率的でお得な旅行日程の企画を提案し、責任をもって旅行の手配
運営管理にてツアーを実施いたします。小人数から団体までご希望
ご予算に応じた企画が可能です。お気軽にお問い合わせください。


