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五所川原・金木・龍飛・青森「伝統・歴史」堪能のモデルコース

五所川原・金木で青森の「歴史」を学び、青森市内でねぶたや食文化の「伝統」を堪能します。

津軽三味線会館

津軽三味線の歴史展示

津軽三味線のルーツや歴史、

津軽民謡、郷土芸能等を紹

介しています。 「世界の弦楽

器・三味線」コーナーでは、各

音色を聴くことができます。

画像参考
サイズ

太宰治・斜陽館

国の重要文化財

入母屋造りの建物は、米蔵に

いたるまで青森ひばが使用され

ています。

斜陽館は幼少期の太宰に出

逢える貴重な場所であり、太宰

作品にちりばめられた、さまざま

な場面を回想することができま

す。

画像参考
サイズ

立佞武多の館

五所川原立佞武多の展示

立佞武多の館とは、大型立佞

武多を観覧できるほか、新作

立佞武多の製作体験、津軽の

民工芸の製作体験、五所川

原ネプタのお囃子の練習など

様々なイベントが行われる施設

です。

画像参考
サイズ

画像参考
サイズ

マルコーセンター市場館

青森のソウルフード

「立佞武多の館」隣にある市場

で、青森の新鮮な食材が販売

されています。市民で賑わい、お

店の方との津軽弁の会話も楽

しめます。自分で選んだお刺身

を丼にのせて食べる「のへ丼」は

美味しいと評判です。

【龍飛崎温泉】

龍飛崎温泉ホテル竜飛

津軽海峡の渦潮と北海道松前白神岳の絶景をロビーから

一望できます。

日次 行程 宿泊

1

(昼食：海鮮丼）
【昼食】

11:00 12:00  13:00 13:30      14:30

15:00     16:00       16:15 17:00   18:30
【龍飛崎温泉】

龍飛崎温泉
ホテル竜飛

2

（昼食：海鮮丼）
【昼食】

8:30 10:00   11:30        11:45                   12:45 

A・FACTORY
13:00 14:00 15:00             16:00 16:30

青森魚菜センター・のっけ丼

画像参考
サイズ

ねぶたの家 ワ・ラッセ

画像参考
サイズ

市場内にあるレストラン

青森のっけ丼は市場内のお店

に並ぶ青森ならではの新鮮な

魚介類をはじめ、地元の特産

物や名物から、好きな具材を

チョイスしごはんにのっけて食べる

丼です。

ねぶたを体感出来る空間

青森ねぶた祭の保存伝承や青

森独特の伝統文化などを伝え

る施設です。実際にお祭りに出

陣したねぶたを展示紹介し、本

物のねぶたの前でのハネト体験

や囃子等の演奏を体験できま

す。

青森2

『お問合わせ先』

青森支店

〒030-0862青森県青森市古川2丁目20-6、AQUA古川2丁目ビル2F

TEL:017-723-3671   FAX:017-722-1561


