
◆乗車日…原則　月～木曜日のみ（下記表の金曜利用可の列車はご利用いただけます）

（ただし祝日、4/25～5/6、7/11～8/16、9/18～9/23の設定はございません）

◆乗車駅・下車駅→下記の一覧で時刻記載のある駅でのみ選択が可能です。

※プランにより選択できない駅もございます。プランごとのアレンジ可能な駅は料金備考で確認いただけます。

※チェックイン時間やお食事時間などを考慮いただきお申込み内容にあった経路の便をお客様自身でお選びください。

◆グリーン車の設定はございません。

【仙台より北】行

仙台行

※時刻は2026年2月時点のものです。列車名・発着時刻などが変更となる場合もございます。

〇 やまびこ210号

やまびこ130号

やまびこ132号

〇 なすの 272号

〇 やまびこ222号

やまびこ134号

〇 なすの 274号

やまびこ138号

なすの 276号

やまびこ220号

はやぶさ44号

往路
金曜

利用可
設定便

なすの 261号

やまびこ145号

やまびこ213号

7:46

設定便

はやぶさ13号

はやぶさ29号

はやぶさ109号

はやぶさ39号

はやぶさ111号

復路
金曜

利用可
設定便

はやぶさ102号

〇 はやぶさ6号

はやぶさ104号

はやぶさ8号

はやぶさ106号

8:14

復路
金曜

利用可
設定便

やまびこ202号

仙台
発

宇都宮
着

小山
着

大宮
着

東京
発

上野
発

大宮
発

小山
発

宇都宮
発

仙台
着

6:20 6:26 6:45 7:02 7:18 8:44

21:38 21:44

20:34 21:54 22:05 22:23 22:42 22:48

13:42 13:48

- 14:21 14:32 14:51 15:10 15:16

19:20 20:47 20:58 21:19

11:44 12:58 → 13:23

12:18 12:24

- 12:21 12:32 12:51 13:10 13:16

11:23 11:42 11:48

- 11:21 11:31 11:51 12:10 12:16

10:14 11:35 → 11:59

9:41 10:58 →

11:10 11:16

9:25 10:35 → 10:59 11:18 11:24

8:07 9:18 → 9:42 10:01 10:07

8:40 9:58 → 10:23 10:42 10:48

9:00 10:22 10:33 10:51

21:24 21:30 21:49 → 22:13 23:27

→ → 9:12 → 9:35

6:23 7:40 7:51 8:08 8:27 8:33

上野
着

東京
着

6:07 7:22 7:33 7:50 8:08

19:28 19:34 19:53 20:10 20:25 21:42

20:56 21:02 21:21 21:37 21:49 23:02

16:00 16:05 16:25 → 16:49 18:06

16:12 16:18 16:37 16:53 17:07 18:25

15:00 15:06 15:25 → 15:49 17:05

15:12 15:18 15:37 15:53 16:07 -

14:00 14:06 14:25 → 14:49 16:05

14:12 14:18 14:37 14:53 15:07 16:25

11:10

6:40 6:46 7:05 7:22 7:36 8:58

13:12 13:18 13:37 13:53 14:07 -

- -

22:05

-

17:29

-

新花巻
着

盛岡
着

八戸
着

12:55

七戸
十和田

着

新青森
着

13:08 13:24

→ 17:54

- -

→ 22:30

19:40 19:46 20:05 21:27 21:45 22:03 22:10 22:22

19:20 19:26 19:45 → → → → 21:33

18:56 19:02 19:21 20:42 21:00 21:18 21:31 21:44

14:44 14:50 15:09 → → → → 16:58

10:03 10:09 10:29 → → → → 12:20〇

東京
着

8:50 8:56

【ご注意　はやぶさ13号について】

はやぶさ13号（東京発10：03）が限定列車として選択できる場合がございます。

この便は、仙台止まりがほとんどですが、新青森行　臨時便の場合のみご予約可能です。

ただし1か月前の発売日より前にお申込みの場合は、ダイヤが確定しておらず、仙台止まりの便でも受付可能な場合がございま

す。ご希望の場合は、ＪＲ時刻表にて運転日を必ずご確認お願いいたします。

7:06 8:31

→

7:51 8:10 8:29

7:37 → → → 9:25 → 9:47

-

6:29

-

新青森
発

- - - 6:10 6:22

- - -

- -

6:49 7:04 7:17

9:24 → 9:47 → →

20:50 → → 22:58 23:04

7:28 9:49

22:39

10:088:02 → → →

10:147:39

→

10:50 10:56

→

10:27 10:33

【限定列車一覧表】

条件があった場合に限り、下記のおトクな【限定列車】のご利用が可能です。

◆「限定列車」のご利用を希望の場合はＪＲ列車選択画面に遷移後、「列車種別」のプルダウンで＜限定列車＞を
お選びください。

東京
発

上野
発

大宮
発

古川
着

一ノ関
着

北上
着

往路
金曜

利用可

20:1319:44 19:59 →

10:08

◆指定した限定列車に乗り遅れた場合、乗車券、特急券とも無効になり、後続列車にもご乗車いただけません。ま
た払い戻しもできません。この場合別途乗車券・特急券の購入が必要となります。ご了承のうえお選びください。

上野
着

古川
発

8:48 9:07-

北上
発

8:22 8:30

一ノ関
発

大宮
着

七戸
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発

八戸
発

6:48

- 8:11

盛岡
発

新花巻
発

10:31

〇 やまびこ201号

〇 やまびこ203号

やまびこ131号

〇 なすの 259号

やまびこ141号

〇 やまびこ124号

〇 やまびこ126号

〇

〇 やまびこ211号

やまびこ143号

〇

やまびこ223号

やまびこ204号

やまびこ219号

やまびこ221号

やまびこ128号
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